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wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn te
bestellen in de OLAT Boetiek

| boetiek@olat.nl of bij het startbureau

De Vresselse Hut

e gezeligste Hut in de regio

Al meer dan 40 jaar het adres voor
bruiloften, recepties, bedrijfsfeesten,
vergaderingen en kinderfeesten.

t 0499 472 870 *» www.devresselsehut.nl
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VOORWOORD

Juni, normaal de maand met veel activiteiten binnen
OLAT, zoals het in detail voorbereiden van de over-
nachtingen in Nijmegen en de inkopen van de levens-
middelen voor de verzorging tijdens de 4Daagse van
Nijmegen. Onze penningmeester heeft intussen wel
100% van de vooruitbetaalde gelden voor de overnach-
tingen teruggestort. De aanloop naar de OLAT Wandel-
dagen speelt dan ook al.

Maar nu! Helemaal geen activiteiten op het gebied van
wandelen, geen leuke ontmoetingen in de startlocatie
of in de derde helft. Binnen de huidige richtlijnen van
het RIVM is het niet mogelijk om een normale wandel-
tocht te organiseren zoals OLAT die kent.

Inmiddels hebben wij als vereniging een abonnement
om met de laptop te kunnen vergaderen en dit doen we
dan ook met enige regelmaat, met als doel om activi-
teiten voor de leden te ontwikkelen. De eerste resulta-
ten heeft u inmiddels kunnen waarnemen op onze web-
site en daarmee doel ik op de 13 routes die wij gratis
ter beschikking gesteld hebben. Dit maakt het voor u
mogelijk om individueel te gaan wandelen binnen de
richtlijnen.

De wandelgroep Rooise Wandelingen volgt deze metho-
de ook en stelt ook wandelingen beschikbaar.

Daarnaast denken we erover om, als de horeca weer

open is en er nog geen vaccin is, op een andere wijze

onze wandeltochten te gaan organiseren. Dit zal echter

aan strikte regels gebonden zijn, denk hierbij aan:

e online inschrijven

e betalen per eenmalige bankmachtiging

o starten op een vooraf afgesproken tijd

o afhankelijk van de route en de horecagelegenheid
een maximaal aantal deelnemers

e beperkte mogelijkheid om na afloop iets te drinken.

Om dit te kunnen realiseren, zullen er denk ik nog vele

gesprekken met de gemeente nodig zijn. Immers, van-

uit de regering, via NOC-NSF en de kWbn komen er

richtlijnen die door de gemeente in een protocol ver-

taald worden en daar zullen wij aan moeten voldoen.

Natuurlijk heeft de kWbn enkele grote verenigingen zo-
als OLAT/RWV/FLAL gevraagd om mee te helpen om
deze richtlijnen op te stellen. Daarvoor zit ik één tot
meerdere keren per week in een telefonische vergade-
ring met de kWbn om samen te komen tot een docu-
ment dat de basis moet zijn voor een landelijk protocol.
Dit is veel werk, maar heeft ook als voordeel dat we als
bestuur van OLAT zeer goed op de hoogte zijn van de
ontwikkelingen en kunnen we als vereniging zeer snel
inspelen op de mogelijkheden.

U ziet het, wij zitten niet stil en we doen alles wat mo-
gelijk is om de belangen van u en OLAT te behartigen.

Maar belangrijk is: blijf in beweging en dus, blijf wan-

delen!!!

-Joop Wesseling-
(voorzitter)

De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl
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Langeafstand- Prestatie- en
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Frank Marchand (bestuur/voorzitter),
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Frank Marchand (bestuur/alg. coérd.)
Jan van Berkel (Airbornepad)

Theo Beelen (Graaf van Hornepad)
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Onderscheidingen

p/a Myriam van den Berg
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland
mvdberg@home.nl

Voordrachten véor 1 nov. indienen

Technische ondersteuning
Otto Ahlers
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Boetiek/wandelgidsen
Daniélle van Stuivenberg
0499-461415 boetiek@olat.nl

Overnachting Vierdaagse
Nijmegen

Ad Ketelaars, Joop Wesseling
Isis la Croix (informatie)
06-38255805 (18.00-20.00 uur)
overnachting4daagse@olat.nl

Notuliste Bestuursvergadering
Mariet Ahlers

Vertrouwenscontactpersoon
Corry Nooyens

06-51747572
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl

BESTUUR

Voorzitter

Joop Wesseling
Dorpsveld 33
5258 MA Berlicum
06-53909953
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Penningmeester Bankrekening: 1382.11.736
Ad Ketelaars t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode
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penningmeester@

olat.nl

Secretaris Bestuurslid
Petra Rommers
Lange Tiende 3

4891 WZ Rijsber-

Luzerne 16

gen 0411-623303
076-5964027 06-27237862
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Frank Marchand
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Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosma-
len; Hein Lenders T; Ad Verbakel t; Ad van Asten; Otto Ahlers
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VAN DE BESTUURSTAFEL

OLAT ACTIVITEITEN

Voorlopig hebben we alle activiteiten van OLAT in
groepsverband stilgezet tot 1 september. Dit in af-
wachting van verdere verruiming van de bestaande
coronamaatregelen.

GRATIS OLAT-WANDELTOCHTEN

Nu de regering heeft besloten dat we weer wat verder
van huis mogen gaan wandelen, biedt OLAT op haar
website gratis een aantal routes aan van 10-15-20
km. Bij de wandeltocht vanuit Den Dungen kunt u ook
30-40-50-60 km wandelen. Het zijn wandeltochten die
eerder zijn gelopen tijdens een winterserie of bij de
OLAT Wandeldagen. U kunt deze routes wandelen op
een door u geschikt geacht moment. Wij verzoeken u
daarbij de coronamaatregelen, zoals minstens 1> me-
ter afstand bewaren, in acht te nemen.

Bij iedere route vindt u een routebeschrijving met
kaart, alsmede de bijbehorende tracks. Deze combina-
tie moet u in staat stellen de tocht moeiteloos te wan-
delen. Neem voldoende eten en drinken mee voor on-
derweg.

Wij hebben de routes niet kunnen controleren. Mocht
u iets onverwachts op de route aantreffen, laat dit dan
even weten aan: penningmeester@olat.nl. Dan kun-
nen wij de gegevens aanpassen voor wandelaars die
na u komen.

We zijn begonnen met een 8-tal routes, maar vanwe-
ge de grote belangstelling en het enthousiaste onthaal
is dit inmiddels uitgebreid naar 13 wandeltochten.

Via de OLAT-homepage van de website onder ‘Ga hier
naar de OLAT-wandelroutes’ komt u uit bij de wandel-
tochten.

GEEN CLUBKAMPIOENSCHAPPEN

ROOISE WANDELINGEN

Zolang we nog niet in groepsverband mogen wande-
len, stelt de commissie via e-mail aan de bij hen be-
kende wandelaars wekelijks een wandeling beschik-
baar. U kunt deze wandelen op een door u geschikt
geacht moment. Hierbij wordt verzocht de corona-
maatregelen, zoals minstens 1> meter afstand bewa-
ren, in acht te nemen.

Als u de wandelingen ook wilt ontvangen, dan kan dat
met een bericht aan rooisew@olat.nl.

VRIJWILLIGERS GEZOCHT

Het bestuur denkt al na hoe we straks, als de corona-
maatregelen verder worden versoepeld, onze reguliere
activiteiten zoals de winterserietochten weer kunnen
oppakken. Onze voorzitter zit in een stuurgroep van
kWbn die dit mede voorbereidt. Duidelijk is dat we
daarbij (tijdelijk) een beroep moeten doen op meer
vrijwilligers dan waarmee we tot nu toe uit de voeten
konden. Daarom ons verzoek aan de leden om zich
hiervoor - al is het maar voor één of twee keer bij een
startlocatie bij u in de buurt - beschikbaar te stellen
met een e-mail aan:

voorzitter@olat.nl of telefonisch op 06-53909953.

OLAT-MAGAZIJN

Het is ons gelukt om vanaf 1 augustus een nieuw ma-
gazijn te huren en wel aan de Schijndelseweg in Sint-
Oedenrode. Dit is dicht bij de huidige locatie.

Inmiddels zijn er zoveel afgelastingen van langeafstandwandelingen en Kennedymarsen dat de LPS in overleg
met het bestuur heeft besloten om het clubkampioenschap dit jaar niet door te laten gaan. Er blijven vrijwel
geen wandelingen over die meetellen voor het clubkampioenschap. Wij vinden de spoeling te dun worden om te
kunnen bepalen wie de clubkampioenen van 2020 worden.

Helaas ..........

KOMT ER EEN NACHT VAN OLAT?

We krijgen steeds vaker de vraag: “"De Nacht van OLAT, gaat die door?” Helaas, het antwoord op die vraag is
er nog niet. Wij zouden het wel heel mooi vinden als er in 2020 toch nog een langeafstandwandeling georgani-

seerd kan worden. Maar zover zijn we nog niet!

Allereerst zijn we afhankelijk van de regering: wat mag er wel en wat mag er niet na 1 september. En daarna is
het aan OLAT: hoe corona-proof kunnen wij een tocht van 110 en 80 km organiseren? Veiligheid staat voorop
(voor de wandelaar en de vrijwilliger) en we moeten kunnen voldoen aan alle eisen die gesteld worden. De LPS
buigt zich over de voorwaarden waaronder we de NvO van start kunnen laten gaan. En dat is een hele klus!

In de loop van september neemt het bestuur een besluit en hoort u of er groen licht is.

-Frank Marchand-
LPS
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IN MEMORIAM TOON KANTERS

Zaterdag 2 mei, 10.05 uur, telefoon, ik roep : “Ha Toontje”, want
er is natuurlijk weer het een en ander te bespreken. Alleen het is
niet Toon, het is Annie met de verpletterende mededeling dat

Toon een paar uur geleden aan een acute hartstilstand is overle-

den.

Mijn wereld stort in, ik weet niets
meer uit te brengen. Het kan en wil
maar niet tot mij doordringen,
maar helaas is het zo.

Toon Kanters, een vrijwilliger pur
sang, niet alleen voor OLAT, hij
deed enorm veel voor familie,
vrienden, activiteiten voor en in het
dorp, wie kon er geen beroep op
Toon doen!

Hieronder een bloemlezing van zijn
activiteiten bij OLAT:

Hij begon circa 5 jaar geleden als
chauffeur van de verzorgingsploeg,
maar inmiddels deed hij de gehele
planning van de medewerkers, de
inkoop van de levensmiddelen, de
materialen en alles wat daar zo bij
komt. Verder zorgde hij dat de ma-
terialen voor alle evenementen van
OLAT tiptop in orde waren en stond
altijd klaar om een verzorgingspost
te bemensen samen met ‘zijn’
ploegen.

Toon nam mij in de loop van de
jaren steeds meer werk uit handen.
Ook nam hij het voortouw bij het
onderhouden van de materialen.

Kort en goed, Toon stuurde de be-
roemde verzorging van OLAT com-
pleet in alle facetten aan en was
daarmee ook bepalend voor het
succes hiervan.

Het is hard werken tijdens de win-
terseries (7 keer per jaar) waarbij
3 posten van OLAT ingericht moe-
ten worden met mensen en materi-
alen. Het moet compleet zijn en
vooral netjes en schoon, ook dat
was Toon.

Op zaterdag de bestelbus met aan-
hanger laden en controleren en op
zondag zeer vroeg van huis om op
tijd ter plaatse te zijn in weer en
wind, regen of sneeuw. Immers,
als de wandelaars bij de stand ko-
men, moet de koffie klaar staan.
Maar dat is nog niet alles: het
grootste en zwaarste is de verzor-
ging tijdens de 4Daagse in Nijme-
gen.

Ik merk zelf dat ik het lastig vind
om nu toch te spreken in verleden
tijd, Toon is voor mij nog zo
‘dichtbij’.

Op maandag begint de dag met het
ophalen van de koelkasten, de ma-
terialen uit de opslag van OLAT en
de inkoop bij de Sligro. Vervolgens
gaat de reis naar de camping in
Groesbeek. Hier wordt de vracht-
wagen zodanig beladen dat het
geheel klaar staat voor de eerste
dag van de 4Daagse. Dit houdt ook
in dagelijks 600 liter water afvullen
in 60 jerrycans.

Dinsdags starten we met de hele
ploeg met het opbouwen van de
stand waarbij Toon in de vrachtwa-
gen blijft zodat alles in de juiste
volgorde uit de wagen komt. Hij
houdt de regie, met een lach en
een grapje, stevig in zijn hand.

We starten onmiddellijk met koffie
zetten omdat de wandelaar altijd
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vroeger komt dan je denkt, maar
Toon kent de kneepjes van het vak
tot in detail.

Rond het middaguur doen we de
gehele operatie in omgekeerde
volgorde en gaat Toon met zijn
bijrijder richting camping waar de
wagen opnieuw klaar gemaakt
moet worden voor de volgende
dag.

Dit zijn zeer zware dagen, vroeg op
en als je geluk hebt kun je in de
middag een klein slaapje doen.
Toch ziet Toon dan ook nog kans
om tussen de bedrijven een mooi
vogeltje te spotten en snel met zijn
camera vast te leggen.

Toon stond altijd klaar om mensen
te helpen, niet alleen OLAT, maar
ook zijn familie, die hij met raad en
daad terzijde stond en altijd mee
hielp bij drukke en minder drukke
momenten en nieuwe ontwikkelin-
gen.

Toon was een bijzondere man: niet
alleen een perfecte organisator in
de verzorging, hij kon ook wande-
len, gelijktijdig buurten en onder-
tussen van de natuur en van de
vogels genieten. Ik ken weinig
mensen die zo hulpvaardig waren
als Toon. Hij zei bijna nooit nee,
tenzij hij gelijktijdig nog drie ande-
re klusjes had, maar ook dat regel-
de hij.

Ik ben zeer bedroefd dat een mens
als Toon, die midden in de maat-
schappij stond en altijd bereid was
om een helpende hand uit te ste-
ken, uit ons midden is weggerukt.
Het heeft mij diep geraakt. Ik ben
blij dat ik hem gekend heb.

Toon, dank je wel voor alle fijne
momenten die we samen mochten
beleven.

Rust zacht.

-Joop Wesseling-



PRIKBORD

Veel wandelaars hebben de routes die op onze
website beschikbaar zijn inmiddels gevonden. Het
bestuur is blij met de enthousiaste reacties die
wij mochten ontvangen, b.v.

Vandaag zondag 17-5-2020 gewandeld, gekuierd,
gestruind. Samen met mijn liefje Anny, door het
Gemondse-land!! Een mooi alternatief van het Olat-
Bestuur. Huppelen zonder die vertrouwde pijlen
>>>>..<<<<<!! Dus op naar Gemonde .... Konden
de auto ruim parkeren. Kozen voor de afstand van
10,8.km. Opzoek naar de modderpaden (zie verslag
van 15 dec 2019). Maar niet gevonden, wel langs de
Dommel een bloemenzee. Ook onder een giganti-
sche "Treurwilg” vervolgen we ons pad. Een prachti-
ge route met herdenkingsmomenten..!! Onze rust,
koffieplekje, was bij: "Ons Lieve Vrouwke”.....” Efkes
onderuit op het bankske”...

en ook:

Wat een service! Wij zijn hier erg blij mee en hebben
al een paar wandelingen gedownload. De meeste
wandelingen op internet zijn maar 6 tot 8 km. Hier
hebben we wat aan.

Dit vind ik super van jullie, we gaan er zeker een
paar lopen.

Dit vind ik nou echt een superinitiatief van jullie.
Dankjewel en mijn man en ik gaan zeker kijken of
we 1 of meer wandelingen kunnen doen.
Dankjewel voor dit mooie initiatief!

Bedankt voor deze service! Een prima idee!

Complimenten voor deze gedetailleerde wandeltoch-
ten , zo kunnen we leuke en mooie wandeltochten
maken ook eens wat verder van huis. Echt Top, ik ga
ze zeker lopen. We moeten immers toch de km in de
benen blijven hebben. Rest me nog te zeggen, blijf
gezond en houd afstand...

Hartelijk dank voor de wandelroutes. Hopelijk kun-
nen we strakjes weer op pad gaan. Sterkte met al-
les.

Dank je wel, heel erg leuk.

Wat een leuk initiatief! Wij zijn er erg blij mee en
gaan zondag de wandeling in Oisterwijk uitproberen.
Heel hartelijk dank en hopelijk gauw tot ziens.
Super. Heel veel dank.

Stel jullie initiatief om deze routes te delen erg op
prijs, TOP! We kijken al uit naar het vervolg, waar
naar we hopen ook nog wat langere tochten gedeeld
worden.

Echt een super initiatief van jullie! Ik ga binnenkort
zeker een aantal wandeltochten lopen. Komen er
eventueel ook nog langere routes van 30 of 40 km?
Hoop jullie weer snel in levende lijve te zien en te
genieten van de gezelligheid op het startbureau en
onderweg bij de tent. En natuurlijk te genieten van
jullie mooie tochten door de Brabantse natuur.

Fijn, goed idee, we gaan ze downloaden en aan de
wandel! Dank je wel!ll Blijf gezond! Tot ziens.

Mijn dank voor alweer een mooie service.

Oh super, wat fijn! Ik ben nog niet zo lang lid, dus
de meeste zijn nieuw voor mij!

Heerlijk, dank jullie wel.
Hardstikke goed! Bedankt!

Q0

SPECIALE ‘HOME EDITION’ AVOND4DAAGSE

“oMEDmou

avosd?
Q4d a2

initiatief van KWB”

Ondanks de maat-
regelen tegen het
coronavirus kan
hét kinderfeest
van het jaar toch
doorgaan. Met
Avond4daagse -
Home Edition bie-
den Koninklijke
Wandel Bond Nederland (kWbn) en eRoutes een
half miljoen kinderen de mogelijkheid toch de
Avond4daagse te lopen. Met een speciaal voor de
Avond4daagse aangepaste app lopen ze hun eigen
routes op hun eigen moment. Zo wordt drukte en
te grote groepsvorming voorkomen. De kinderen
komen zo toch, op een leuke en uitdagende ma-
nier, in beweging. En natuurlijk wacht na vier da-
gen wandelen de enige echte Avond4daagse me-
daille.

Eigen Avond4daagse met speciale app

De kWbn vindt het essentieel om kinderen in bewe-
ging te krijgen. Samen met de Avond4daagse-
organisatoren is gekeken naar de mogelijkheden
om de Avond4daagse te verplaatsen naar het na-
jaar. Maar dat bleek in veel gevallen niet mogelijk.
Bovendien: niemand heeft een glazen bol en kan in
de toekomst kijken. Dus is besloten het over een
andere boeg te gooien, de digitale boeg. Door de
app-technologie van eRoutes te koppelen aan de
Avond4daagse, kunnen deelnemers vier routes
vanaf een eigen gekozen vertrekpunt genereren.
De routes beginnen en eindigen op hetzelfde punt.
De start is dus ook altijd de finish. Ze kunnen kie-
zen uit drie afstanden: 2,5 - 5 - 10 km.

Met de app in de hand lopen ze zo hun eigen
Avond4daagse.

Ook overdag

Avond4daagse — Home Edition vindt plaats tussen
1 juni en 31 augustus. In die periode kiezen deel-
nemers zelf wanneer ze gaan lopen. Dat kan door-
deweeks zijn, maar ook in het weekend. Hoewel de
naam anders doet vermoeden, dit jaar mag er ook
overdag gelopen worden. Omdat het ook om de
prestatie gaat, moeten de 4 dagen wandelen wel
binnen 2 weken volbracht zijn.

Meer informatie

Deelnemers vinden meer informatie op:
www.avond4daagse.nl. Hier kunnen zij zich ook
inschrijven. Inschrijving vindt dus niet centraal via
school of sportvereniging plaats, ouders/verzorgers
schrijven zichzelf en hun kinderen in. Deelname
kost €5 per deelnemer. Daarvoor krijgt men toe-
gang tot de app, de mogelijkheid 4 routes automa-
tisch te laten aanmaken en de prestatie te laten
meten. Ook ontvangen deelnemers de officiéle
Avond4daagse medaille thuisbezorgd.

Bron: Persbericht kWbn (19 mei 2020)




In plaats van WoD

De Loonse en Drunense Duinen is
een zandvlakte van wel 270 hecta-
re. Dat zand zorgt voor nogal ex-
treme omstandigheden: de bodem
is droog en voedselarm. Het ver-
schil in temperatuur tussen dag en
nacht kan oplopen tot wel 50 gra-
den Celsius. Dat zorgt voor een
unieke flora en fauna. De dieren en
planten hebben zich aangepast of
voelen zich juist thuis bij droogte,
schraalheid en temperatuurschom-
melingen.

In dit gebied vind je bos, heide en
vooral veel zand. Het is een van de
grootste stuifzandgebieden van
West-Europa. De wind kan op veel
plekken ongestoord waaien en dat
zorgt voor een steeds veranderend
landschap.

Gelukkig kreeg ik op 19 april de
GPS-bestanden van deze route
door Henri toegestuurd zodat ik
hem toch een keer kon gaan wan-
delen. En zo geschiedde.

Na gisteren (zaterdag 9 mei) iets
meer dan 28 km te hebben gewan-
deld in de omgeving van Heeswijk-
Dinther, had ik toch zin om ook
vandaag weer op pad te gaan.

Graf van Ivor Calvert-wandeling

Helaas kunnen we vanwege het coronavirus al een hele tijd niet in

groepsverband gaan wandelen.

De tweede wandeling van Wandelen op Dinsdag die uitviel, was de

route van Henri Floor, genaamd ‘Graf van Ivor Calvert’, welke zou
plaatsvinden op 7 april.
Deze route is in zijn totaliteit in de Loonse en Drunense Duinen.

Nadat ik had besloten waar te gaan
wandelen en nadat ik de route(s)
van Henri op mijn GPS had gezet,
ben ik eens gaan informeren bij
een wandelvriend of hij interesse
had om mee te gaan. Dat hoef je
aan Alex geen twee keer te vragen,
vooral omdat hij erg graag wandelt
en wel vaker in dit deel van Noord-
Brabant komt.

Zondagochtend 10 mei startten wij
omstreeks 09.15 uur vanaf ‘De
Rustende Jager’ om de le van de 2
lussen te gaan wandelen. Deze lus
ging richting het westen van de
Loonse en Drunense Duinen en wie
deze omgeving kent weet dan al
genoeg, dat zou los zand-wandelen
worden.

Direct na de start verlieten we al
het brede pad langs het fietspad
om via smallere bospaden deze
mooie natuur in te wandelen.

Na zo’n 2 km gingen we rechtsaf
om niet al te lang daarna oog in
00g te staan met het begin van de
zandvlakte. Als je dit zo ziet dan
denk je al: wat een bult zand,
maar (uiteraard omdat wij de om-

geving kennen) wisten we dat dit
nog niets voorstelde.

Na de doorsteek door het losse
zand te hebben gemaakt, kwamen
we weer uit in bosrijk gebied. Op
een of andere manier loopt dit net
wat makkelijker.

Tijdens dit deel liepen we zelfs een
stuk over het Pelgrimspad, dus ook
de wandelaars van dat LAW-pad
kunnen genieten van de mooie
Brabantse natuur.

Aangekomen in de omgeving van
Giersbergen gingen we weer
rechtsaf, de pauze was immers bij
het startpunt en aangezien de 1le
lus ca. 10 km zou zijn, was de tijd
aangebroken om weer die kant op
te wandelen. Maar niet gewoon
rechtdoor of over gewone slinge-
rende bospaden. Nee, we wandel-
den over de wal (en om daar te ko-
men moesten we uiteraard eerst
even klimmen), waardoor we een
mooi zicht op de paden en uiter-
aard op de duinen onder ons had-
den.

Weer aangekomen bij het startpunt




hebben we even een korte lunch-
pauze gehouden, waar we van ge-
noten na al dat geploeter.

En toen was het tijd voor de lus
richting het oosten. Voor mij zijn
de duinen een bekend gebied,
maar de oostkant nog net iets be-
kender, omdat ik daar wel eens
van huis uit naar toe wandel en
dus in dit deel vaker kom.

Direct na de start zagen we een
mooi bekend pad naar links, maar
de route gaf aan dat we rechtdoor
moesten (bij het uitzoomen van
het GPS-bestand zagen we direct
dat we daar later nog zouden ko-
men).

Na niet al te lange tijd gingen we
linksaf weer de bossen in en na wat
slingeren over de smalle paadjes
zagen we een paar autowrakken
staan. Ik weet dat deze er al jaren
staan, maar had eigenlijk verwacht
dat ze wel eens een keer wegge-
haald zouden zijn, niet dus.

Op het moment dat ik Alex vertelde
dat, als je iets verderop rechtdoor
Zou gaan, je dan door de weide
over een knuppelbruggetje zou lo-
pen om bij het Boompjesven te ko-
men, gaf de route aan dat we
linksaf moesten. Hmmm .... ook
voor mij een nieuw pad en daarna
nog een en ..... ja inderdaad nog
een. We liepen nu aan de andere
zijde van het genoemde ven, wat
direct een ander en zelfs mooier
zicht hierop gaf.

Iets verderop lagen een paar koei-
en te genieten van deze dag, maar
plots keken ze verbaasd op. Wel-
licht zijn ze niet gewend dat aan
deze kant van de duinen mensen
komen.

Na heel veel foto’s te hebben geno-
men (ik blijf het mooie beesten
vinden) gingen we weer linksaf.

Aangezien deze route van Henri
‘Graf van Ivor Calvert’-route heet,
vroegen wij ons toch wel af wan-
neer we het graf zouden zien. Nou,
dat duurde dus niet al te lang.
Uiteraard hebben we hier even bij
stilgestaan, toch wel indrukwek-
kend.

Dit herdenkingskruis in het Natio-
nale Park Loonse en Drunense Dui-
nen herdenkt de gesneuvelde Brit-
se soldaat Ivor Calvert (51e High-
land Division), die op 27 oktober
1944 hier in de omgeving sneuvel-
de en ook de Helvoirtse 16-jarige
jongen Kees van Iersel, die op 2
april 1945 op deze plek door een
explosie om het leven kwam.

Na weer heel wat geslinger over
schitterende (onbekende) bospaad-
jes kwamen we weer voor een uit-
daging te staan: we moesten weer
omhoog om boven op de wal te ko-
men, maar dit was best wel een
beklimming. Eenmaal boven geno-
ten we ervan zo hoog tussen de
bomen te wandelen. Je moest hier
overigens wel goed opletten waar
je je voeten neer zou zetten, want
nagenoeg overal lagen de boom-
wortels boven de grond.

©

Helaas komt aan al het moois een
eind, zo ook aan deze wandeling.
Ook Alex vond het een heel mooie
wandeling. Wij willen de WoD’ers
die deze wandeling wellicht alsnog
een keer gaan wandelen (Henri,
zeker opnieuw indienen) heel veel
succes wensen. Het is een vrij zwa-
re wandeling, maar zeker de moei-
te waard.

-Ankie van Boxtel
en Alex Harteveld-



Wandeltocht FLAL

Op zaterdag 7 maart 2020 deden
we mee aan de Sterrenwacht-
wandeltocht van de FLAL. De start
was vanuit het Van der Valk-hotel
te Spier in Drenthe. Met het open-
baar vervoer reden we op de voor-
gaande vrijdag naar hotel De
Woudzoom in Spier voor de over-
nachting. In het Van der Valk-hotel
konden we ook overnachten, maar
dat was ongeveer 30 euro duurder.

40 km

Rond 7.30 uur kwamen we bij de
startlocatie aan. We vinden het al-
tijd leuk om talrijke bekenden te
zien en ermee te praten. Onder
hen een aantal diehards die 60 km
zouden lopen. Deze wandelaars
konden om 8.00 uur vertrekken.
Wij wilden weer eens een 40 km
proberen. We hadden voor deze
tocht 10 uur de tijd omdat de 60
km-lopers tot 19.00 uur mochten
binnenkomen en de 40 km-lopers
dus ook.

Nationaal Park Dwingelderveld
De start wordt in noordwestelijke
richting verlaten. Meteen na de
start dwalen we door het Nationaal

Park Dwingelderveld. Het eerste
buurtschap waar we doorheen lo-
pen is Lheebroek. In Lheebroek lo-
pen we langs camping de Meister-
hof. Daarna kruisen we de Beiler-
stroom. Na buurtschap Eemster
wordt het Leggelderveld bereikt.
Aan de rand van dit veld is op 10,8
km een wagenrust. Deze is gelegen
bij zorgboerderij Agarahoeve te
Dwingeloo.

Drentse Hoofdvaart

Na natuur- en bosgebied Achterste
Duinen komen we bij het Blauwe
Meer. De maatschappij die hier
voor zandwinning zorgt, is actief
bezig. Talrijke hoge zandheuvels
liggen op het terrein.

Daarna wordt de Drentse Hoofd-
vaart bereikt en gevolgd. Het ka-
naal steken we over via de Hendrik
Oostdraai-brug. Aan de rand van
Hoogersmilde verlaten we de
Drentse Hoofdvaart.

Camping de Reeénwissel wordt be-
reikt. We besluiten hier een extra
rust in te lassen bij het zien van
bankjes. De eerstvolgende rust is
volgens de routebeschrijving pas
op 24 km. We worden hier inge-

haald door de voorzitter van de
FLAL. Toen we de voorgaande dag
met de bus van Meppel naar Spier
reden, leek de buschauffeur erg
veel op de voorzitter van de FLAL.
We zijn nu in de gelegenheid om
hem te vragen of het een broer van
hem is, maar dat is niet het geval.
Hij heeft wel een broer die vracht-
wagenchauffeur is, maar die rijdt
beslist niet op een bus.

Nationaal Park Drents-Friese
Wold

Na deze rust voert de route door
Nationaal Park Drents-Friese Wold.
Na de vennetjes Oude Veen en
Snoekveen wordt de route door
Nationaal Park Drents-Friese Wold
verlaten.

In Geeuwenbrug wordt de

Drentse Hoofdvaart gekruist en
even later hebben we bij buurthuis
De Gowe een binnenrust. We laten
ons een zelfgemaakte erwtensoep
goed smaken. De afgelegde af-
stand bedraagt hier 24 km.

Na deze rust lopen we over de Leg-
gelerstraat naar Leggeloo. Daarna
wordt Dieverbrug bereikt.




Over de Dwingelderdijk, een be-
kende weg voor lopers van de
Drents-Friese Woud Wandelvier-
daagse, bereiken we Dwingeloo.
Het centrum van Dwingeloo wordt
niet aangedaan.

Nationaal Park Dwingelderveld
We komen weer in het Nationaal
Park Dwingelderveld en even later
wordt de laatste rustpost bereikt
bij Camping de Torentjeshoek. De
afgelegde afstand bedraagt hier
32,2 km.

De laatste 8 km gaat geheel door
het Nationaal Park Dwingelderveld.
Daarbij komen we nog langs de
Davidsplassen, schaapskooi Achter
't Zaand en het Koelevaartsveen.
We kunnen ons afmelden bij de
Boslounge, dat nabij het Van der
Valk-hotel ligt.

De hele dag is het droog gebleven.
Het is een prachtige tocht gewor-
den.

Officieel was dit de voorlaatste
tocht van de FLAL, maar het coro-
navirus zorgt ervoor dat dit de
laatste tocht van het seizoen 2019-
2020 geweest is.

We danken de organisatie hartelijk
voor deze tocht.

Er waren 712 deelnemers.

-Henri Floor-




Ongekend: het coronavirus

Wat doe je de hele dag als je niet mag gaan werken en erger nog:

geen georganiseerde tochten mag lopen? Inge Mol, fervent wan-
delaar, hield van 8 maart - 16 mei een dagboek bij.

Nog nooit heb ik zoiets meege-
maakt. Met carnaval van 23 t/m 25
februari is er nog niets aan de hand
voor ons. Op 28 februari zijn Kees
en ik, zoals gewoonlijk, gezellig
met de deeltaxi naar de Kegelbaan
gegaan. Toen kwamen de eerste
berichten via Facebook binnen. Ik
dacht: “Nee he, dit kan niet waar
zijn: het coronavirus in Noord-
Italié”. Op 6 maart zijn we ook
naar de Kegelbaan geweest. Dit
bleek de laatste keer te zijn.

Maart

8 maart: de voorzitter van de Re-
gio West- en Midden-Brabant komt
met een persconferentie. De woor-
den ‘sociale onthouding’ vallen
voor het eerst. Dit moet ik even op
me in laten werken.

12 maart: de eerste coronabesmet-
ting in het ziekenhuis in Tilburg. Dit
komt heel dichtbij, Tilburg is maar
23 km van Breda.

15 maart: koortsachtig overleg met
Kees en Edward over de ontstane
situatie. Ik ga toch aan het werk in
de hoop dat het niet zo'n vaart zal
lopen. Minister-president Rutte en
onze koning Willem-Alexander hou-
den een tv-toespraak. Er wordt een
intelligente lockdown afgekondigd.
Dit is heftig en niet leuk.

16 maart: bij ATEA (noot van de
redactie: de werkkring van Inge)
gaan alle alarmbellen rinkelen.
Mensen worden naar huis gestuurd
van 17 maart t/m 6 april.

18 maart: vandaag een voor mij
heel vervelend bericht: voorlopig
geen groepswandeltochten.

April

6 april: ik ben weer rustig aan het
werk, ik wil weer aan de slag. Maar
na een paar dagen voel ik me niet
lekker en ja, ik loop een risico. In
overleg besluiten we dat ik van 9
april tot 26 april thuis blijf. En
daarna??? Wie zal het weten? “Hou

vol”, zeg ik, “we hebben in de we-
reld veel stormen een crisissen
overleefd, deze gaat ook weer
voorbij”.

21 april: ik ben nog steeds thuis en
heb contact met mijn werkgever:
ik mag nog niet aan het werk, af-
wachten tot 20 mei. Vol verwach-
ting kijk ik met Kees naar de pers-
conferentie. Gelukkig is er een
beetje positief nieuws: de basis-
scholen mogen weer open, maar
de horeca blijft nog dicht.

22 april: vanmorgen de ronde tafel
hoorzitting gevolgd over de corona
app. Het gaat te snel volgens mi-
nister Hugo de Jonge.

23 april: ik ga even naar buiten om
een wandeling te maken. Elke mor-
gen doe ik mee met ‘Nederland in
Beweging’ van Omroep MAX en el-
ke middag met ‘Bewegen met Bel-
gié’.

24 april: een dilemma, ga ik maan-
dag weer aan het werk? In principe
wil ik wel aan de slag maar ik be-
hoor tot de risicogroep vanwege
mijn astmatische bronchitis. Ik heb
4 adviezen ingewonnen. Conclusie:
voorlopig niet aan het werk. Van-
daag een wandeling gemaakt met
Kees, 4 km gelopen in onze mooie
wijk en de Waterdonken.

25 en 26 april: rondjes van 5 km
gewandeld met Kees. Daarnaast
lees ik veel. Ik ben nu bezig met
het boek van Bernie Sanders ‘Onze
Revolutie’ over de presidentsver-
kiezingen in de VS. Ik lees ook de
rapporten van de WSW.

27 april: Koningsdag - Wonings-
dag: we kijken veel tv en precies
om 16.00 uur brengen we een
toost uit op onze koning en de zorg
van ons mooie Nederland. Heerlijk
uit eten op ons balkon!

28 april: minder mooi weer, snel
even boodschappen doen. Niet
wandelen vandaag maar een spel-
letje met Kees.

29 april: een rustige dag. Vanmor-

)

gen rond 11.00 uur even telefo-
nisch contact met Rob omdat ik
best wel wat angst voor het coro-
navirus heb en ik ben ook een
beetje verkouden.

Na de week van 12 mei komt het
RIVM en het kabinet met versoepe-
lingen. Dat wil ik toch even af-
wachten, gewoon volhouden. Om
15.00 uur een online vergadertest,
ik ben en blijf met de OR bezig. Ik
hoop op 25 mei weer aan het werk
te gaan.

30 april: om 9.00 uur thuis aan het
werk voor de OR van ATEA via
beeldbellen, wat toch best wel in-
spannend is. Na 11.00 uur kijken
we in de herhaling naar de briefing
van de Tweede Kamer.

Nee, geen wandeling vandaag, re-
genachtig weer.

Mei

1 mei: vanmorgen de weekbood-
schappen gehaald. Kees haalt mij
op. Het weer is minder mooi, dus
we gaan niet wandelen. We kijken
tv en ik lees veel. Natuurlijk ook
‘Bewegen met Max'.

2 mei: 's morgens bestellen we een
maaltijd. Die wordt tussen 16.00
en 18.00 uur bezorgd.

Om 13.30 uur zingen we ons Bra-
bantse volkslied met Guus Meeuwis
mee.

Vandaag plak ik de verjaardag- en
kerstkaarten in.

De lekkere spareribs worden be-
zorgd. Heerlijk gegeten!

3 mei: alles op ons gemak. Het is
bewolkt, we gaan niet wandelen.
Een rustdag met veel tv kijken

en met Mens-erger-je-niet spelen.
Laat ik vandaag gewonnen hebben!
Vanavond gaan we uitgebreid ko-
ken en heerlijk eten.

4 mei: vandaag paar boodschap-
pen gehaald en weer een spelletje
Mens-ergerje-niet met Kees. Hij
verliest weer, maar och, het is
maar een spelletje.



We krijgen een minder bericht:
Liesbeth belde vanmorgen met de
mededeling dat Frank in het zie-
kenhuis ligt. Ik zeg: “Nee toch, co-
ronavirus?” Nee, hij is van de trap
gevallen.

Er zijn 3 herdenkingen vandaag.
De eerste is rond 11.00 uur in de
Tweede Kamer in een bijna leeg
gebouw. Alleen de beide voorzitters
van de Staten-Generaal en minister
president Rutte zijn aanwezig.

De tweede herdenking is op de
Waalsdorpervilakte en de derde is
natuurlijk de Nationale Dodenher-
denking op de Dam. Een lege Dam,
heel indrukwekkend.

Het bevrijdingsvuur wordt om
24.00 uur door staatssecretaris
Paul Blokhuis aangestoken. Ook
hier een leeg plein.

5 mei: 75 jaar na de Tweede We-
reldoorlog. We zijn aan huis ge-
kluisterd en kijken vandaag veel tv.
We doen een spelletje Mens-erger-
je-niet. En ja, ik win weer. Kees
heeft geluk: als hij had gewonnen,
moest hij met mij een wandeltocht
maken.

6 mei: vandaag vroeg wakker.
Even bewegen met MAX ‘Nederland
in Beweging'. Eindelijk mooi weer,
Kees en ik maken een wandeling
van 5 km in onze eigen wijk.

We spelen weer Mens-erger-je-niet
en Kees wint! Vanavond eten we
nasi. De was hangt buiten te dro-
gen.

Vanavond om 19.00 uur de pers-
conferentie van het kabinet. Ik
hoop op versoepeling en ook een
antwoord te krijgen of mensen uit
de risicogroepen weer aan het werk
mogen.

7 mei: vanmorgen ook weer op tijd
wakker. Na de persconferentie van
gisteren zijn er wat versoepelingen
van de corona-maatregelen, maar
voor mij is nog niet alles duidelijk.
Ik volg de briefing van het RIVM in
de Tweede Kamer, gevolgd door
het debat met minister-president
Rutte, Hugo de Jonge en Martin
van Rijn.

Om 16.45 uur drinken Kees en ik
een borrel.

8 mei: weer mooi op tijd op, snel
de boodschappen doen en naar de
bakker, waar Kees net aankomt om
de boodschappen mee te dragen.

Daarna lees ik de kranten en het
boek van Bernie Sanders. Een rus-
tige middag op ons balkon, geen
zin om naar de stad te gaan. Mooi
weer om het dekbed te wassen,
dat is ook weer schoon en fris.
Morgen gaat het dekbed van Kees
in de was. Kees wint vandaag bij
Mens-erger-je-niet. Vanavond lui tv
kijken.

9 mei: heerlijk mooi weer, dus op
tijd op. Kees en ik maken een om-
metje. Ik ga heerlijk op mijn bal-
kon het boek van Bernie Sanders
verder lezen. De kranten heb ik al
uit.

10 mei: een rustdag, vandaag veel
tv kijken en het beddengoed strij-
ken.

Weer een spelletje Mens-erger-je-
niet met Kees. Ja, ik heb weer eens
gewonnen. Zo komen wij de dagen
door. Ik hoop op maandag 18 mei
weer aan het werk te gaan. Ik kan
toch geen 2 jaar thuis blijven?

11 mei: vandaag op tijd op. Eten
en naar ‘Nederland in Beweging’
kijken en meedoen. Om 11.00 uur
te voet naar de stad en de bank en
door naar Hans en Els in de Blauwe
Kei. Ongeveer 6 km heen en 2 km
terug. Kees gaat niet mee want de
schoonmaakhulp komt rond 11.15
uur. Ik heb brood bij me, maar ik
vind het gezelliger om samen met
Kees te eten. Dus ik bel Kees dat
hij moet wachten met eten. Een
gebakken eitje op. Lekker!

12 mei: vandaag ook weer op tijd
op, snel gericht boodschappen
doen. Het was niet druk bij de
Jumbo. Er komt iemand langs van
de ondersteuning. Daarna met
Kees weer Mens-erger-je-niet. 1-1
gelijke stand. Zo komen wij de da-
gen door.

13 mei: vandaag ga ik live deelne-
men aan de Klankbordgroep van de
OR-Achterbancommissie. Eerst ga
ik naar BOSCH om te vragen of ik
vanaf 18 mei weer aan de slag
mag. Ik ben al vanaf 20 maart
thuis. Kees heeft er geen proble-
men mee als ik weer ga werken.
14 mei: genieten van de RIVM-dag.
Vandaag weer meedoen aan
‘Nederland in Beweging’ en MAX
Geheugentraining. We kijken naar
het debat met minister Ank Bijle-
veld van Defensie. Nu gaat onze

O,

kroeg open: een tweepersonen-
kroeg ... C&Y.

15 mei: vandaag weer strategisch
en snel boodschappen, geen drukte
in de winkels. Daarna een wande-
lingetje naar mijn zus & zwager.
Onderweg kom ik Michel tegen,
een snel praatje en weer verder.
Heerlijk eten en tv kijken.

16 mei: weer op tijd wakker, snel
de boodschappen halen. Rond
11.00 uur ...... jalll Weer een wan-
deling met Kees, de ‘corona-
wandeltocht’, die ongeveer 7 km is.
Bij Graat & de Laat in de radio-
uitzending van Omroep Brabant,
een leuke uitzending. Meezingen
met ‘Brabant’ van Guus Meeuwis.
Weer een mooie dag en avond.

-Inge Mol-

Naschrift: Inge mocht op 18 mei
weer aan het werk!

Inge tijdens de Zwijntjeswandeltocht.
"“"Toen mochten we nog wandelen!”
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Wandelen in ‘coronatijd’

OLAT-route Nijnsel—Son

Sinds 12 mei biedt w.s.v. OLAT via de website diverse wandelrou-
tes aan van respectievelijk 10-15-20 km, zodat de leden en niet-
leden toch mooie OLAT-wandelroutes kunnen wandelen.

De routes stonden er nog maar net op toen ik een WhatsAppje
kreeg van Natascha Verhoeven en Perry de Vocht met de vraag of
ik zondag 17 mei zin had om mee de route vanuit Nijnsel te gaan
wandelen. Hier had ik uiteraard wel interesse in, dus gelijk met ze

afgesproken.

En zo was het zondag 17 mei. Om
09.00 uur stond ik bij de Vresselse
Hut klaar voor de start. Niet veel la-
ter waren ook Natascha en Perry er,
zodat we al vrij snel konden ver-
trekken. We moesten het parkeer-
terrein over richting de weide en di-
rect na het schuurtje het grasland
oversteken, het begin was gemaakt.
TR Het duurde
25" niet lang
voordat we
langs de
Dommel wan-
delden, dit
blijft toch al-
tijd een feest-
je. Omdat we
hier wel eens
vaker komen,
wisten we ook
waar altijd de
soeppost tij-
dens de OLAT
Wandeldagen

staat, maar helaas vandaag geen
soep.

Bij de ‘soeppost’ de brug over om
zo richting Son te wandelen. We
kwamen echter voor een ‘uitdaging’
te staan. Er stond een verbodsbord.
Maar aangezien je er gewoon langs

kon wandelen en van de andere
kant diverse fietsers kwamen, heb-
ben we de oversteek toch maar ge-
maakt om zo bij de Rooijseweg, die
we moesten oversteken, uit te ko-
men.

Ik weet niet van welk jaar deze rou-
te is, maar wij hadden het idee dat
deze toch al behoorlijk oud was. Dit
omdat er op de routebeschrijving
stond “over grasveld, langs bouw-
hek”. Daar is nu niets meer van
over. Er is gewoon een stoep en er
staan huizen. Daarom een kleine
aantekening gemaakt, zodat de pa-
pieren routebeschrijving aangepast
kan worden.

Nadat we langs de vijver in de Son-
niuswijk waren gewandeld, mochten
we via een gravelpad (trap) naar
boven, zodat we uitzicht hadden op
de A50, die we niet heel veel later
via het viaduct zouden oversteken
om naar de Sonse Heide te gaan.
Na wat geslinger door het schitte-
rende bos zagen we daar het mooie
meer met de naam ‘Oud Meer’. He-
laas konden de aanwezige mensen
niet lezen, honden moeten aange-
lijnd zijn, maar ........




Nadat we het meer gepasseerd wa-
ren, mochten we linksaf om de
Bestseweg over te steken. In dit
deel van de heide zag (en rook) je
waar een paar weken geleden brand
was geweest. Zo op het oog niet
een heel groot stuk, maar schijn
kan bedriegen.

Na de drukke weg te zijn overgesto-
ken en we langs het bankje langs
de afrastering wandelden, moesten
we direct links de bossen van de
Nieuwe Heide in. Wij konden ons
niet herinneren dat we in dit deel
van de bossen ooit waren geweest.
De Nieuwe Heide hebben wij vorig
jaar nog aangedaan toen we heb-
ben meegewandeld met de Airborne
herdenkingswandeling, dus dit na-
tuurgebied is voor ons niet onbe-
kend.

Na wat mooie slingerende paadjes
en het passeren van twee totaal
nutteloze klaphekjes (voor diegenen
die daar nog gaan wandelen: jullie
snappen later wel wat ik hiermee
bedoel) kwamen wij uit bij het Wil-
helminakanaal. We volgden dit tot-
dat we weer linksaf moesten om
over het fietspad langs het riviertje
Grote Beek te wandelen. Na het
oversteken van de drukke weg
moesten we eigenlijk linksaf en di-
rect rechtsaf om zo over het terrein
van de zorgwijk Zonhove te wande-
len. Echter, de toegang tot het ter-
rein was vanwege het coronavirus
afgesloten, waardoor we moesten
improviseren. Het voordeel dat je
de weg daar enigszins kent en je
een gps-apparaat bij je hebt, zorgt
ervoor dat je snel kan schakelen om
zo toch weer op de route te komen.

Het was tijd voor een boterham,
dus op zoek naar een geschikte
plek. Normaliter ga je hier op het
terras van Café-Restaurant de
Zwaan zitten (en genieten van hun
overheerlijk nougatine-ijstaart),
maar dat was dus nog niet moge-
lijk. Daarom plaatsgenomen op een
paar vrije bankjes in de directe om-
geving.

Na deze welverdiende rust weer op
pad, langs de kerk af richting het
Wilhelminakanaal om daar ca. 1 km
te wandelen tot aan de brug. Daar
mochten wij weer linksaf gaan om

vervolgens voor de Breugelse Beek
rechts te gaan. Een heel mooi slin-
gerend pad langs deze beek, langs
vele knotwilgen en in de verte ....

In de verte zagen we donkere
‘koeien’ staan, alleen bleken dit
geen koeien te zijn maar waterbuf-
fels. Ik heb deze twee jaar geleden
in de Prespasmeren in Griekenland
gezien en één keer in Nederland
(volgens mij ook hier). Erg indruk-
wekkend! Deze kudde had een foto-
model erbij
liggen, dus
dat was een
uitgelezen
kans om een
mooie foto te
maken.

Hierna het
pad weer ver-
volgd (we
moesten een
klein stukje
terug omdat
we toch even
bij deze wa-
terbuffels wil-
den kijken).
Heerlijk ge-
wandeld over
het pad langs
de beek om zo bij de Lieshoutseweg
uit te komen. Na 360 m rechtsaf
richting ‘De Kuilen’. Daar de bossen
in om via een HEEL onduidelijk pad
richting het kapelletje te gaan, waar
we nog een korte pauze hebben ge-
houden.

Het laatste stuk van deze schitte-
rende wandeling was begonnen. Via
diverse zandpaden en langs ver-
schillende boomgaarden en jonge
aanplant kwamen we weer aan bij
het startpunt de Vresselse Hut.

Ik kan ook namens Natascha en
Perry zeggen dat we hebben geno-
ten van de schitterende route, de
mooie natuur, de uitstekende ver-
zorging op de rustposten, het mooie
weer en elkaars gezelschap.

Binnenkort gaan we een andere
OLAT-route wandelen.

-Ankie van Boxtel-

O,



Saksen (deel 4)

Ik heb met mijn zoon Gert-Jan hier
een vooraf uitgestippelde zesdaag-
se trektocht gemaakt. Soms stuk-
jes Malerweg, soms spannender.

Dag 4 - 22 oktober 2019

Neue Schidnke - Gohrisch

We lopen vanuit het hotel omhoog
naar de vesting Kénigstein. Deze
eeuwenoude vesting ligt bovenop
een rots en is als burcht gebouwd
voor de Boheemse koningen. Rond
1600 is de burcht in een vesting
veranderd. Het was de sterkste
vesting van Duitsland en is nooit
door belegeraars ingenomen. Na-
dat het was verlaten door het Sak-
sische koningshof, is het gebruikt
als gevangenis en krijgsgevangen-
kamp. Blijkbaar was uitbreken
even moeilijk als inbreken.

We wandelen langs de geweldig
hoge vestingmuur, die eigenlijk
een steil oprijzende rots is.

Hierna volgt een mooie lange afda-
ling langs de bosrand met door ge-
filterd zonlicht bestreken herfst-
tinten. We komen langs bordjes
met de vermelding “Zur Latzhitte”
zonder erachter te komen wat voor
hut dat nu is, laat staan dat we we-

ten waar die ergens staat. Maar ja,
je hoeft niet alles te weten. Som-
mige mysteries moeten nu een-
maal blijven, zei ik al eerder.

We bereiken het stadje Kdnigstein,
een mooi plaatsje met een even
mooi kerkje. Hierna is het weer
stijgen naar het volgende bos en
de volgende berg. Achterom kij-
kend zien we de opstijgende nevel
die het stadje van de achterliggen-
de bergen scheidt. Rechts kijkend
zien we de vesting uit het niets op-
rijzen.

Een wat ouder stel loopt dezelfde
route en haalt ons met gemak in.
Meer getraind? Betere klimmers-
conditie dan wandelaars uit het
vlakke pannenkoekenland? Van-
morgen Bergsteigeressen gegeten?
We blijven ze volgen, maar wel in
ons eigen tempo. Ze verdwijnen
langzaam uit zicht.

Linksaf omhoog, rechtsaf omhoog.
We lopen onderlangs een rots-
wand. Opeens een grot. Het is de
Diebskeller, een grot waar rovers-
bendes vroeger hun buit verstop-
ten. We blijven even zitten op een
rotssteen, eten een broodje en

Gert-Jan maakt mooie silhouet-
foto’s vanuit de grot.

Er ligt een achtergelaten ruwe
wandelstok. Ik neem hem mee. We
lopen nu allebei met een stok.

Na een paar omgevallen bomen
wordt het pad een spoor en wat la-
ter een spoortje. Ik betwijfel of dit
nog wel een pad is. We kronkelen
wat tussen de bomen door totdat ik
opeens het pad een meter of 25 la-
ger op de steile helling zie. We
struinen er naar toe. Hier hebben
we meer ruimte om te wandelen en
we genieten van alle kleuren in het
herfstzonlicht. We dalen weer.
Onderweg hebben we bij alle open
stukken onveranderd uitzicht op de
vesting Kénigstein. Onontkoom-
baar.

We rusten wat uit bij een gedenk-
steen voor een boswachter/natuur-
vorser en stijgen weer flink een
volgende helling op.

Opeens een rotsmuur. De marke-
ring, deze keer een groene balk op
een wit veld, wijst naar links en we
lopen ongemerkt een spleet voor-
bij . Eh ..... er klinken stemmen uit
de spleet. We draaien om en kijken
naar boven. Jazeker, in de smalle
spleet is een ladder aangebracht.
Via een stelsel van ladders en trap-
pen komen we boven op een klein
plateautje.

Verbazing: cafeetje, terrasje, kof-
fie. Het is er nog druk ook. Als we
aan de andere kant weer rugge-
lings de ladders moeten afdalen,
snap ik niet hoe de bevoorrading
hier werkt. Is er nog een andere
toegang?

Al dalend komen we uiteindelijk in
het dorpje Pfaffenstein terecht met
- hoe kan het anders - uitzicht op
de vesting. In het dorp wordt ons



door een uitgetelde groep
wandelaars, die duidelijk
moe op een paar banken
hangt, gevraagd of er er-
gens een café is. Als we ze
wijzen op een restaurantje,
zo’'n 200 meter achter ons,
zijn ze hartstikke blij, ze
hoeven gelukkig niet naar
boven. Onze goede daad
weer volbracht vandaag.

Via een grote lus en zon-
overgoten bosrandjes ko-
men we op een asfaltweg
terecht. Hier hebben we
uitzicht op de Barbarine,
een verticaal omhoog-
stekende rots die vanuit de verte
doet denken aan een fallus, maar
in werkelijkheid het tragische meis-
je Barbarine moet verbeelden die,
in plaats van naar de kerk te gaan,
de boswachter - haar lief - be-
zocht. Toen haar moeder erachter
kwam wenste die dat ze terstond in
een rots veranderde. Zo geschied-
de en sindsdien staat ze daar.
Einsam und allein. Arm kind.

Na een kilometertje asfalt komen
we bij een picknickplaats. We eten
en drinken wat en blijven daarna
languit op de bank in de zon lig-
gen. M'n stok gooi ik weg, ik ben
niet zo'n stokwandelaar en vind het
eerder een last dan gemak.

Nadat we uitgeluierd zijn trekken
we verder naar de top van de berg
Gohrisch, maar niet nadat we eerst
een kilometer langs een vrij drukke
asfaltweg gelopen hebben.
Gert-Jan zoekt liever een andere
route door het bos, maar dan be-
reiken we de top via een andere
kant. Gezien de beperkte topogra-
fie op de kaart nemen we toch
maar de uitgestippelde route.
Aufstieg Gohrisch staat er duidelijk
aangegeven. We stijgen dan ook
even duidelijk, eerst over een bos-
pad, dan trappen en daarna lad-
ders. We komen een moeder tegen
die met een heel kleintje in een
draagzak voor de borst de ladders
afdaalt. Vind ik nou riskant, maar
ik ben de moeder niet.

Buiten adem komen we boven. We
willen de schuilhut in, maar deze is

bezet met picknickende jongelui.
Mahlzeit! zeggen we, maar we ho-
ren niks terug. Na wat rondkijken
en de verplichte foto’s beginnen we
aan de afdaling.

Volgens het boekje moeten we de
Malerweg volgen, maar we zien na
de afdaling geen bordjes meer. We
lopen ruwweg in noordelijke rich-
ting verder totdat we ergens links
achter ons verkeer horen. Daar
gaan we op af en stuiten op een
vrij drukke verkeersweg. Hier lo-
pen we liever niet langs.

We steken over en belanden op
goed geluk op een zijpad in de
richting waar we het dorp Gohrisch
vermoeden. Dat blijkt nog een stuk
verder te liggen dan gedacht,
evenals het hotel.

De hoteleigenaar verwelkomt ons
met een handdruk en het blijkt dat
het hotel eigenlijk gesloten is na
een drukke vakantieweek, maar er
is geboekt en we zijn welkom.

We krijgen een zeer goed verzorgd
diner met een flinke forel per per-
soon en een goed advies voor een
bijpassende wijn. Of we nog iets
meer willen? Na de koffie het res-
tant in de fles, graag.

In een balzaal van een kamer doe-
zelen we weg. Sjonge, wat een
heerlijk bed.

O ja, de afstand was vandaag 17
km.

-Kees van Vessem-
(wordt vervolgd)




GR 5: Jura (deel 2, slot)

Zondag 15 juli

van Les Fougs naar Les Hopitaux-
Neufs, 13 km

Ook vandaag doe ik mijn abonne-
ment eer aan om als laatste bij het
ontbijt te komen. Ik rijd weer een
stukje mee naar Les Fougs en be-
gin als eerste aan de klim met
haarspeldbochten naar Chapelle du
Tourillot, dat op een heuvel ligt.

Dan door het weiland, goed langs
het hek met de markering en door
het bos wat een knollenweg is ge-
worden door de bosarbeid. Ik kom
uit bij een schuilhut: Sapin Pré-
sident. Het is een parkeerplaats en
tevens een park met veel mensen
die lekker aan het BBQ-en zijn.
Hier heb ik wat gegeten.

Verder door de weilanden en vele
malen het schrikdraad loshalen en
weer vastzetten met zo’'n beveilig-
de haak. Gaat prima.

Uiteindelijk kom ik bij Auberge du
Vourby, dat er dicht uitziet.
Verder loop ik door de weilanden
en kom een wasplaats tegen waar
twee medewandelaars zitten te
rusten. Ik ga er gezellig bij zitten.
Na de rust langs het biathlon stadi-
on van Hopitaux-Vieux. Dit interes-
seert me wel en ik kijk eens even
goed rond.

Ondertussen wordt de lucht don-
kerder en hoor ik onweer in de ver-
te dat toch wel nadert. Snel doorlo-
pen, dan haal ik hopelijk nog droog
de camping, dat is niet zo ver
meer. Gelukkig door het bos, hoe-
wel dat ook niet prettig is als het
onweer losbarst.

Ik kom op tijd de camping binnen
en zit aan de thee en nu gaan de
sluizen boven echt gigantisch open.
In een mum van tijd staat de cam-
ping blank. De wandelaars die nog
verwacht worden, komen verzopen
binnenlopen.

Naar het meer van Geneve

Vandaag het laatste stuk van de wandeling van Marian Post op de
GR5. Wat mooi dat zo’'n meerjarenplan uiteindelijk tot tevreden-

heid afgesloten wordt.
Ook hier geldt: de aanhouder wint, oftewel “Willen is Kunnen”.

Als het weer droog is en de grond
wat uitgedampt, de tent opzetten
en douchen.

Het eten is weer heerlijk, maar er
is veel lawaai. Frankrijk is wereld-
kampioen voetbal en dat moet ie-
dereen horen.

Maandag 16 juli

van Les Hopitaux-Neufs naar
Mouthe, 18 km

Vandaag loop ik het hele traject,
wel neem ik de stoeltjeslift voor de
klim van 400 m. Deze is al na een
paar honderd meter vanaf de cam-
ping. Ik ga met goede moed op
zoek naar het beginstation van de
stoeltjeslift. Het is duidelijk een
skigebied hier. Na wat zoeken en
vragen vind ik de lift. Heerlijk zo in
de lift omhoog gehesen te worden
en uit te kijken op diverse moun-
tainbikers die de helling via een
bochtig pad en verschillende plan-
ken naar beneden suizen. Dat moet
je maar durven.

Ik kom uit bij het eindstation op Le
Morand (1419 m), geniet van het
uitzicht en pak de GR5 weer op.
Vervolgens loop ik over de kam
naar de top van de Le Mont d’Or
(1463 m). Het is mooi, zonnig weer
en het prachtige uitzicht zorgt er-

voor dat ik kan niet ophouden met
fotograferen.

Via de geel/blauw gemarkeerde
route, een variant van de GR5, ver-
der door het bos en weiland naar
de Zwitserse grens en het chalet:
Cabane du Mont d’Or en verder
naar een volgend chalet: Cabane
de la Gym ‘Mont d’Or Bellevue’, dat
er gesloten uitziet.

Ik loop echt te genieten hier in de-
ze omgeving met zo’n mooie na-
tuur. In het bos en open stukken
weiland zoek ik naar de markering.
Gelukkig vind ik deze steeds weer
al kost het wat moeite. Uiteindelijk
via een, vanwege verbouwing, nog
gesloten chalet (Le petit Echelle)
en een stuk bos met verschillende
overstapjes, kom ik bij de bron van
Le Doubs. Even kijken naar dat
miezerige kleine gat in de bodem
waar water uitkomt. Hier ontstaat
de rivier Le Doubs, waar ik de vori-
ge week langs ben gelopen en die
daar behoorlijk breed was. Na de
bron van de Doubs loop ik zo de
camping op na deze fantastische
dag.

Dinsdag 17 juli, rustdag
Rustig aan gedaan vanochtend en



de stad bekeken en wat kaarten
gekocht. Traditiegetrouw is er een
jeu de boules toernooi op een rust-
dag. Dat levert een gezellige mid-
dag op en ik haal met mijn partner
de finale. Helaas verliezen wij die
nipt. Met vier medewandelaars in
het dorp gaan eten. Ik ben opgela-
den voor de laatste drie wandelda-
gen.

Woensdag 18 juli

van Chaux-Neuf naar Chapelle-
des-Bois, 13 km

Ik rijd vandaag weer een stukje
mee en word afgezet bij de ski-
schans van Chaux-Neuf. De route
loopt over een makkelijk breed
zandpad vals plat omhoog door
weilanden. Twee reeén zijn lekker
aan het fourageren aan de rand
van het bos en verdwijnen snel
zodra ze mij opmerken.

Op een open plek zie ik orchideeén.
De GR gaat nu het bos in en klimt
naar het hoogste punt op 1270 m.
In het bos moeten nog ruines zijn,
maar deze vind ik niet.

Na een mooie open plek waar ik
drie medewandelaars tegen kom,
lopen we gezamenlijk naar ons
slaapadres gite: la maison du Mon-
tagne.

Eerst lekker genieten op het terras
van het bier voordat het etenstijd
is. Het was een relaxte dag van-
daag.

Donderdag 19 juli

Rondje Prémanon, 13 km

De autoroute naar de volgende
camping snijdt de GR5 niet en dus
ga ik mee naar de volgende cam-
ping om vandaaruit een rondwan-
deling te maken. Het is even zoe-
ken naar de camping voordat we
hem vinden. Ik bezoek eerst het
plaatsje Prémanon, ook een winter-
sportplaatsje en loop dan tegenge-
steld de GR5 op.

Het eerste stuk, door open terrein
met een weids uitzicht, is mooi. Ik
bekijk het ommuurde fort van Les
Rousses en zoek een plekje om te
eten. Hier komen groepsgenoten
mij tegemoet. Na mijn lunch loop
ik rustig terug.

De tent staat net als er een flinke
onweersbui losbarst.

Vrijdag 20 juli

van Saint-Cergue naar Nyon,
13 km

De laatste wandeldag op de GR5.
We slapen vannacht op dezelfde
camping, dus ik breek geen tent af.
Met het busje mee naar Saint-
Cergue waar ik begin op de GR5.
Ik zoek even naar de eerste mar-
kering. Een mevrouw is zo vriende-
lijk mij deze te wijzen en ik ga op
pad.

Bij een gesloten restaurant gaat de
route het bos in en daalt meteen.
Ik heb een mooi uitzicht vanaf het
hoogste punt op de Alpen en het
meer van Généve, het doel van
vandaag. Helaas is het wel heiig.
Na de daling met veel stenen kom
ik aan in het stadje Trélex, waar ik
op een bankje lekker ga eten.

Even verder op een grasveld is een
gigantisch festival aan de gang en
ik mocht van vrijwilligers echt de
GR5 niet volgen. Er zit niets anders
op dan om te lopen en kom uit bij
wijnvelden waar ik de GR5 weer
vind. Hier ontmoet ik medewande-
laars en samen rustig naar Nyon
aan het meer van Géneve. Eerst
even het fort bekijken voordat ik,
samen met anderen van de groep,
op een terras wat ga drinken.
Daarna naar de afgesproken plek
aan de kade. Hier krijg ik een ver-
rassing, bubbels om de geslaagde
finish te vieren.

Zo staan we te proosten met elkaar
voordat we naar de camping terug-
rijden. Tijdens het wandelen is het
droog geweest, maar op de cam-
ping regent het behoorlijk.

Zaterdag 21 juli

Thuisreis

Vroeg opstaan en ontbijten. Net
voor de regen mijn tent afgebroken
en om half tien rijd ik met de kok
mee richting Nederland.

Ik heb het meer van Géneve ge-
haald, al is het met een aangepas-
te route. Ik ben blij dat ik zo mee-
kon zonder brokken na mijn revali-
datie. Ik heb genoten van al die
jaren GR5 en het was ieder jaar
weer gezellig.

-Marian Post-



Wandelen in Groningen (deel 1)

Pronkjewailpad, de Zuidroute

“"Het Pronkjewailpad is een nieuw en interactief wandelpad. Het pad is ontwikkeld
om te beantwoorden aan de grote vraag van wandelaars om ooit de Tocht om de
Noord te lopen. Eentje die je kunt lopen wanneer je wilt, hoe lang je wilt en met

wie je wilt. Hieruit is het Pronkjewailpad ontstaan, een individuele tocht waarin je
Groningen beleeft, zoals ook bij het wandelfestival Tocht om de Noord. Je ontdekt
Groningen van binnenuit; je proeft, ruikt, hoort, voelt en ziet Groningen op zijn

mooist!” Willemien Hietland maakte een verslag.

Omdat ik voorloopster van het
Pronkjewailpad de Zuidroute ben,
mag ik meelopen met de testweek
om te kijken of alles goed loopt.
Ik heb me opgegeven voor alle ne-
gen dagen en dat is gehonoreerd.
Er zijn deze keer twee groepen
omdat de route langer is dan de
Noordroute. De Noordroute heb ik
in 2018 alleen gewandeld en maar
één dag meegelopen met de test-
route. De Noordroute is ruim 250
km. Een heel mooie route waar ik
zeer van genoten heb.

Zaterdag 23 maart 2019
Veendam—Stadskanaal

We beginnen op zaterdag 23 maart
in Veendam in het Veenkoloniaal
Museum. Eerst samen koffiedrin-
ken met de andere groep wande-
laars, die richting Hoogezand gaat.
Allemaal stempelen en een potje
mosterd in ontvangst nemen en
daarna op pad.

Voor onze groep is dat richting
Stadskanaal, tevens ons eindpunt

vandaag. Deze dag mooi wandel-
weer en een gezellige groep. Dat
laatste is de hele week zo geble-
ven. De eerste stop is Zechsal, een
firma die magnesiumkristallen naar
boven haalt en daar vervolgens
producten van maakt voor natuur-
lijke ontspanning. Bijvoorbeeld
voor een heerlijk voetbad na de
wandeling! Via Wildervanksterdal-
len (waar we een mooie theetuin
aandoen en een pauze nemen, plus
stempelen natuurlijk, want dat is
belangrijk) wandelen we verder
naar Stadskanaal.

We eindigen in theater Geert Teis
en nemen daar nog iets te drinken.
Daarna gaat ieder zijns weegs.
Wij, Harry (de captain) en zijn
vrouw Marja, nog twee andere
wandelaars en ik gaan weer terug
naar Veendam om de auto op te
halen. We hebben afgesproken dat
elke dag zo te doen. Soms ook met
andere wandelaars, net zo het uit-
komt. Wanda (de andere captain)
overnacht in elke plaats waar we

eindigen. Dat is voor mij te zwaar.
Negen dagen met de rugzak lopen
gaat me niet lukken. Ik heb een
mooi adres gevonden bij de familie
Willemsen in Wedde, dat ongeveer
in het midden ligt van het gedeelte
waar we negen dagen wandelen.
Hier heb ik ook overnacht met het
Groot Friesland-pad. Een prima
adres op een grote verbouwde
boerderij, waar ook mensen wonen
die daar permanent verblijven. Het
avondeten wordt voor mij bewaard,
want met hen gezamenlijk eten om
vijf uur lukt mij niet. Meestal ben ik
pas om zes uur weer ‘thuis’, want
zo voelt dat. Deze dag wandelen
we ongeveer 25 km.

Zondag 24 maart
Stadskanaal—Ter Apel

We beginnen bij het theater Geert
Teis, maken een groepsfoto voor-
dat we gaan wandelen. Een mooie
route door Stadskanaal en dan
richting Musselkanaal, waar we
naar een voormalige school gaan.
Die biedt nu ruimte aan mensen
om kleinschalig te ondernemen. De
eigenaar zelf heeft er een fietsen-
zaak in. We worden getrakteerd op
een lekkere kop koffie met iets er-
bij. En daarbij krijgen we uitleg van
het geheel. Door een brand in hun
voormalige huis zijn ze hier terecht
gekomen. Er wordt weer gestem-
peld en we wandelen verder door
het mooie landschap van Wester-
wolde.

Het volgende pronkjewail is cam-
ping Moekesgat, waar we in de zon
op het terras zitten en luisteren
naar de uitleg van de eigenaar over
de camping. Hij wil straks de
Pronkjewailpad-lopers wel van
dienst zijn door ze weg te brengen



of op te halen en ze kunnen er
kamperen.

Daarna gaat het verder naar het
eindpunt, het klooster Ter Apel. Dit
mogen we bezichtigen. Tevens
wordt er ons koffie aangeboden en

we moeten er natuurlijk stempelen.

Een mooi onderhouden klooster.
Nog even een groepsfoto en ieder
gaat zijns weegs.

Weer een mooie wandeldag met
veel belevenissen en goed wandel-
weer. Vandaag wandelden we on-
geveer 28 km.

Maandag 25 maart 2019

Ter Apel—Bourtange

De auto’s worden weer naar het
eindpunt gereden en we gaan ge-
zamenlijk terug naar het begin-
punt.

In het hotel, dat tegenover het
klooster ligt, beginnen we met kof-
fie en koek, aangeboden door de
eigenaar. Daarna maken we de
groepsfoto en kunnen we op weg.
Het weer is deze dag niet gunstig
voor ons, het regent af en toe flink
en het waait hard. Maar de stem-
ming lijdt er niet onder. In Sellin-
gen is het Hof van Sellingen nog
niet open, maar worden we ont-
vangen in het gemeentehuis. Ook
leuk. Even pauze met koffie en een
broodje.

Daarna wandelen we verder naar
een brocante-boerderij in Ter Haar.
Daar is werkelijk van alles voor-
handen. Heerlijk om daar even
rond te kijken.

Verder gaat het naar Jipsinghuizen,
waar een pronkjewail is. De afspra-
ken zijn daar niet helemaal goed
verlopen, maar na navraag en
overleg komt het toch in orde.
Daar is de testroute voor bedoeld.
Verder gaat het richting Bourtange.
Onderweg telkens buien, maar het
deert ons niet. In Bourtange aan-
gekomen, is het altijd weer mooi
om zo'n vestingstadje te bewonde-
ren. Met het Noaberpad kom je er
ook door. Ik ben er dus al eens ge-
weest en ook met de Monniken-
tocht in augustus, die ik tweemaal
wandelde.

We nemen weer afscheid van el-
kaar en een ieder gaat weer zijns
weegs.

Het is altijd weer fijn om op mijn
logeeradres ‘thuis’ te komen. Het
eten is klaar en de gezelligheid
troef. Het was een lange dag van-
daag, 35 km!

Dinsdag 26 maart 2019
Bourtange—Wedde

De wind is gaan liggen en af en toe
is er nog wat gespetter van de re-
gen. We herhalen hetzelfde ritueel
als de dagen ervoor. Er
worden foto’s gemaakt.
Elke dag zijn er wel weer
wat nieuwe mensen bij
of anderen komen even
niet. Deze keer een
mooie route naar Wedde.

De eerste rust is in de
Herberg Van Bommel-
hoeve, een prachtige
Groningse boerderij die
tot B&B en vakantiehuis
is omgebouwd. Er wordt
ons koffie en eigenge-
maakte appeltaart aan-
geboden. Nou, dat
smaakt! Ook vertellen de
eigenaren over hun
werkzaamheden en hoe
die tot stand zijn geko-
men.

Verder gaat de wandel-
tocht weer over mooie

)

smalle wegen en paden.

In Smeerling, een klein gehuchtje,
krijgen we uitleg van de boswach-
ter over allerlei zaken wat de na-
tuur betreft en wat Staatsbosbe-
heer eraan doet om het goed en
mooi te houden. Daarna weer naar
een mooi verbouwde boerderij
waar ze allerlei streekproducten
maken. Ook daar krijgen we koffie
met appeltaart, uiteraard weer zelf
gemaakt. Mijn lunchpakket gaat
gewoon weer mee naar huis voor
de volgende dag!

En dan verder naar Wedde naar
het kasteel. Ook hier is er een mis-
verstand gerezen. We gaan onver-
richterzake naar huis, want dit is
het eindpunt voor vandaag.
Hetzelfde ritueel als voorgaande
dagen. Ik was snel ‘thuis’, want de
boerderij ligt bijna aan de route.
Vandaag was het 22 km.

-Willemien Hietland-
(wordt vervolgd)



ONZE JARIGEN

De volgende personen willen wij feliciteren met hun verjaardag. Wij hopen dat zij deze dag in goede
gezondheid kunnen vieren.
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JUNI

Ellen de Geus

Ingrid Macare

Mirelle van de Oetelaar
Annemarie Swinkels
Eline Jansen

Henny Bakermans
Barbara Ladage
Marie-Thérése Quirijnen
Jan van de Ven

Ine van Houtum

Dirk Ketelaars

Sonja Schokker

Otto Ahlers

Iris Hamelink-Klaassen
Paul Linders

Nelly van Erp-Vrijsen
Herman Haijkers
Herman Lieven

Pieter van der Voort

Jeannette van Boerdonk-
Verbakel

Ton Teerling

Tonny Neerven-van Extel
Miet van Cranenbroek
Fay van Haandel

Marion Konings

Wim Peters

Eugéne Vos

Wim Dirks

Wilma Petersen

Marry van Wijk

Jolande van den Bogaard

Hennie van der Haring-
van der Steen

Job van Mil
Yvonne van Otterdijk
Martijn Vos

Eindhoven
Eindhoven
Boxtel

Son en Breugel
Son en Breugel
Geldrop

Best

Helmond
Schijndel
Heeswijk-Dinther
Veghel
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Nuenen
Berchem
Sint-Oedenrode
Eindhoven
's-Hertogenbosch
Uden

Erp

Bakel

Beek en Donk
Nederweert
Veghel
Sint-Oedenrode
Veghel
Kelpen-Oler
Rosmalen
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode

Moergestel

Sint-Oedenrode
Eindhoven
Waalre

JULI

7
1
1
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1
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3
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Leny van Es - van der Ree
Gerard Hilte

Hans van Kleef

Truus Kraaijeveld

Bert van Schijndel
Marian Schreuder
Martien v. d. Tillaart
Hennie Peeters

Maria Stortelder
Liesbeth van der Heijden
Huub Raymakers

Marcel van Tulden
Nicoline Groot

Gerrit Legierse

Wim Muijs

Wout Kivits

Tiny van Alphen

Erie van Esch

Mario Morre

Toiny van Woensel

Tonny Platenburg-vd Heuvel
Peter van Tiggelen
Ad van Vugt

Wendy Willemsen
Maria Harperink
Frank Heessels
Marian Post

Lianne van Vlokhoven
Michel Beerendonk
Marianne van Gestel
Pieter Hulsen

Gertru de Mol

Frances Rouppe van der Voort

Riet Benjaminsen-van Kessel

Francien van Schijndel-vd Ven

Miranda Slegers-Liefting
Mariet Broekmans

Jan Swinkels p/a J.W. Brugman

Bert Timmermans
Kees van Dongen

Maria van Gastel-van de Sande

Ad van Asten

Gerdien van den Brand
Paul Canters

Rita van Doren

Rageni Goeptar-Sewnarain
Frans Jaspers

Harrie Paulissen

Willem Tijbosch

Gerry Voss-Kuster

Rotterdam
Leerdam
Veghel

Heeze

Best

Reek
Sint-Oedenrode
Heerlen
Maarheeze
Sint-Oedenrode
Oss

Asten

Waalre

Mierlo

Beek en Donk
Eindhoven
Lieshout
Sint-Oedenrode
Sint-
Michielsgestel
Oost-, West- en
Middelbeers
Bakel

Vlijmen

Leende
Veldhoven
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Utrecht
Veldhoven
Vught
Eindhoven
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Eindhoven
Sint-Oedenrode
Drunen

Deurne
Arnhem

Veghel

Dongen
Nuenen

Son en Breugel
Sint-Oedenrode
Helmond
Someren
Hilversum
Eindhoven
Oirschot
Sprang Capelle
Tilburg
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Trotse sponsor
Wat zijn er mooie routes in Sint-Oedenrode en omgeving én wat heeft OLAT dat weer
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